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Introduccion

Segun la informacion obtenida de expertos,
comunarios, profesionales veterinarios,
agrénomos y revision bibliografica se considera
que las enfermedades parasitarias son de las
enfermedades més antiguas del ganado bovino
en sistemas pastoriles y estabulados que estan
adquiriendo  progresivamente  una  gran
importancia por su efecto directo sobre la
sanidad global de animal, constituyéndose de
gran impacto econdmico ya que retarda el
crecimiento, reduce la ganancia de peso y
producen alta tasa de morbilidad y mortalidad
sobre todo en los rumiantes jovenes,
ocasionando peérdidas enormes en cuanto a la
produccién, rendimiento y como fuente de
alimento para el ser humano. La parasitosis
bovina es causada por mas de un millar de
agentes diferentes seglin el género y especie
mayormente por un grupo de Nematodos que se
alojan en cifras elevadas desde cientos a
millones de ejemplares en los intestinos vy
estdbmago, siendo los de localizacion intestinal
los mas patdgenos.

El ciclo de vida que cumplen estos
parasitos es directa 0 monoxeno no necesitan de
un huésped intermediario para su desarrollo
cumpliendo una fase de vida libre y una fase
sobre el animal a excepcion de la Fasciola
hepatica, causando diversas alteraciones en el
organismo parasitado ya sea en menor 0 mayor
grado como pérdida de sangre, perdida de
nutrientes y la destruccion de algunos 6rganos
que van a influir en el rendimiento, calidad de
carne, reproduccion, produccion de leche y
otros. Considerdndose de esta manera la
parasitosis bovina un problema de salud tanto
de animales como del ser humano.
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De esto nace la inquietud de elaborar
este trabajo de investigacion mediante un
método sencillo rapido, confiable y de bajo
costo como es el examen coproparasitologico
directo, mediante el cual vamos a poder
determinar la prevalencia de enfermedades
parasitarias en el modulo experimental de
bovinos en la granja de Villa Carmen de la
Facultad de Ciencias Agrarias donde se
transforma la leche en productos lacteos como
yogurt, dulce de leche y queso que son
consumidos por la poblacion de Yotala y Sucre.

Razon que motiva a plantear el siguiente
problema: ¢Cual serd la prevalencia de
enfermedades parasitarias en ganado bovino en
la granja de Villa Carmen de la Facultad de
Ciencias Agrarias -Yotala -2009?

Objetivo general

Determinar la prevalencia de parasitosis en
bovinos de la granja Villa Carmen
perteneciente a la Facultad de Ciencias Agrarias

Objetivos especificos

- Determinar los parésitos comunes en
bovinos de la granja Villa Carmen

- Relacionar la infestacién parasitaria de
los terneros en relaciéon a los bovinos
adultos

- Determinar en bovinos la presencia de
Fasciola hepatica

Materiales y métodos

La presente estudio se realiz6 en el laboratorio
de LIDAPEC (laboratorio de investigacion y
diagnostico agropecuario) de la Facultad de
Ciencias Agrarias en el municipio de Yotala del
departamento de Chuquisaca.

Zérate S. Prevalencia de parasitosis en bovinos mediante el andlisis
coproparasitolégico directo en la granja Villa Carmen de la Facultad de Ciencias
Agrarias Yotala- 2009. Revista de Ciencias de la Salud 2014.
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Fue llevado a cabo por el interno de la

carrera de Bioguimica cumpliendo asi con el
servicio rural obligatorio en el municipio de
Yotala, contando con la colaboracion de la Dra.
Maria Patricia Avilés encargada del laboratorio.

Se analizaron muestras fecales de 15
bovinos en la granja Villa Carmen. El estudio
comprendid las siguientes etapas:

Preparacion del material

- Recoleccion de la muestra

- Transporte

- Técnicas parasitoldgicas

- Observacion e interpretacion

- Reporte de resultados

Analisis de resultados y conclusiones

Preparacion del material

Guantes de plastico
- Palitos de madera

- Frascos de vidrios pequefios
- Bolsas de nylon

- Recipientes: de plastico con tapa
- Elementos para identificar la muestra
como cinta adhesiva, lapiz, boligrafo y

marcadores

- Envase para el transporte de muestras
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Recoleccion de la muestra
Muestra individual rectal:
- Debe ser practico e higiénico

- Se obtuvo la muestra directamente del
interior del recto introduciendo la mano
puesta con guantes de plastico

- La cantidad de heces que se necesito,
fue suficiente el tamafio de un coco de
durazno

- Una vez recolectada el guante se reservd
hacia adentro y ademas se utilizo como
recipiente de recoleccion,

- Luego se cerré cuidadosamente y se le
identificd correctamente con todos los
datos necesarios,

- Una vez hecho esto, la muestra se llevd
al laboratorio para su posterior
procesamiento

Preparacion
Muestra.- Materia fecal

Métodos y técnicas de diagndstico, para el
examen coproparasitologico se emple6 métodos
directos, de concentracion y la aplicacion de
técnicas de sedimentacion y preparacion
himeda directa con solfis y lugol para obtener
resultados confiables mediante la observacion
microscopica.

Prepacion humeda directa con solfis y lugol

Se basa en la busqueda de formas parasitarias
moviles o infestantes observadas directamente
al microscopio.

Zérate S. Prevalencia de parasitosis en bovinos mediante el andlisis
coproparasitolégico directo en la granja Villa Carmen de la Facultad de Ciencias
Agrarias Yotala- 2009. Revista de Ciencias de la Salud 2014.
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Material
- Porta objetos de vidrio y cubre objetos
- Solucion fisioldgica al 0.9 %
- Solucion preparada de Lugol al 10 %
- Aplicadores de madera

- Instrumento.- se empleara el
microscopio de luz para la observacion

Procedimiento

1 Se coloc6 una gota de solucion
fisiologica al 0.9 % en uno de los
extremos del portaobjeto

2. Se coloco una solucion preparada de
lugol al 10 % en el otro extremo

3. Se diluyd una cantidad representativa de
la muestra en ambos lados

4. Se cubrid esta preparacion con el cubre
objeto

5. Se llevd a observacion microscopica con
el objetivo de 10 X y luego 40 X

6. Se buscaron formas parasitarias que
pudieran encontrarse presentes en
ambos extremos

Técnica de concentracibn  modificada
(formol y gasolina)

Se basa en concentrar ooquistes de Protozoos;
huevos y larvas de Helmintos en un volumen
determinado de materia fecal mediante la
sedimentacion por centrifugacion
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Material
- Portaobjetos, cubreobjetos y gasa
- Gasolina 'y formol al 10 %
- Centrifugadora
- Microscopio de luz optico
Procedimiento

1. Se diluyd la muestra con solucion
fisiologica hasta que quede liquida

2. Se filtr6 por una gasa doble
aproximadamente 10 ml de la materia fecal
liquida a un tubo de centrifuga de 15 ml

3. Se centrifugd a 2000 rpm durante 5 min.
4. Se elimino el sobrenadante

5 Se agrego al sobrenadante
aproximadamente 10 ml de formol y 3 ml
de gasolina

6. Se centrifugd nuevamente a 2000 rpm
durante 5 min. y se elimind el sobrenadante

7. Se prepar6 el sedimento con Lugol en
portaobjeto y se cubri6 con el cubre objeto

8. Finalmente se llevo a observacion
microscopica

Interpretacion

Al realizar la busqueda mediante la observacion
microscopica con solfis, lugol y de
concentracion se encontraron diferentes formas
parasitarias sobre todo ooquistes de protozoos y
huevos de nematodos.

Zérate S. Prevalencia de parasitosis en bovinos mediante el andlisis
coproparasitolégico directo en la granja Villa Carmen de la Facultad de Ciencias
Agrarias Yotala- 2009. Revista de Ciencias de la Salud 2014.
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Se consideré como positiva a la muestra
donde se encontr cualquier forma parasitaria
sin importar la cantidad.

Se consider6 como negativo a la
muestra en la que no se encontraron formas
parasitarias de ningun tipo.

Procesamiento de la informacion

Se procedié a verificar el nUmero de muestras
que han de ser analizadas y el reporte de
resultados obtenidos del total de las muestras
que serdn registradas para luego elaborar el
informe y entregar los resultados como
positivos y negativos.Una vez revisado toda la
informacién se procedié a la elaboracién de
cuadros y graficos tomando en cuenta las
variables de estudio

Resultados esperados

Casos MN® de Bovinos %o
Positivos 11 7333
Negativos 4 2667
Total 15 100

Tabla 1 Prevalencia de parasitésis intestinal en bovinos
de la granja Villa Carmen perteneciente a la Facultad de
Ciencias Agrarias Yotala— 2009

No
parasitados ;
27%

Parasitados ;
73%

Gréfico 1 Prevalencia de parasitosis intestinal en bovinos
de la granja Villa Carmen perteneciente a la Facultad de
Ciencias Agrarias Yotala - 2009
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Resultado: En un universo
correspondiente a 15 bovinos. Se observé una
prevalencia de parésitos de casos positivos en
un 73% que corresponde a 11 bovinos y un
27% de casos negativos que corresponde a 4
bovinos.

Cazos N® de bovinos O
Protozoos 5 4346
Mematodos 4 36,36
Trematodos 2 18,18
Total 11 100

Tabla 2 Prevalencia segun clasificacion taxondémica de
los parasitos en bovinos de la granja Villa Carmen
perteneciente a la Facultad de Ciencias Agrarias Yotala
2009

Trematodos
18%

Protozoos:
a5%

Nematodos
36%

Graéfico 2 Prevalencia segun clasificacién taxonémica de
los paréasitos en bovinos de la granja Villa Carmen
perteneciente a la Facultad de Ciencias Agrarias Yotala
2009

Resultado: Existe una  mayor
prevalencia de parésitos ocasionado por los
protozoos en un porcentaje de 45% que
corresponde a 5 bovinos, seguido del 36% de
Nematodos que corresponde a 6 bovinos y la
parasitosis en Trematodos se presento en un
13% correspondiente a 2 bovinos.

Zérate S. Prevalencia de parasitosis en bovinos mediante el andlisis
coproparasitolégico directo en la granja Villa Carmen de la Facultad de Ciencias
Agrarias Yotala- 2009. Revista de Ciencias de la Salud 2014.
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Bovinos adultos N° | 9% Parasitados S
Infestados 7 63,64 festados
Mo infestados 4 36,36
Total 11 100

Tabla 3 Prevalencia de parasitosis intestinal en bovinos
adultos de la granja Villa Carmen perteneciente a la
Facultad de Ciencias Agrarias Yotala- 2009

36% 4%
Infestados

infestados

Grafico 3 Prevalencia de parasitosis intestinal en bovinos
adultos de la granja Villa Carmen perteneciente a la
Facultad de Ciencias Agrarias Yotala — 2009

Resultado: En una poblacién
correspondiente a 11 bovinos adultos se
observo que el 64% de infestacion parasitaria
corresponde a 7 bovinos y un 36 % corresponde
a 4 bovinos.

Bovines temeros | N° | % parasitados

Infestados 4 100

Mo Infestados 0 0

Total 4 100

Tabla 4 Prevalencia de parasitosis intestinal en bovinos
terneros de la graja Villa Carmen perteneciente a la
Facultad de Ciencias Agrarias Yotala — 2009
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Gréfico 4 Prevalencia de parasitosis intestinal en bovinos
terneros de la graja Villa Carmen perteneciente a la
Facultad de Ciencias Agrarias Yotala 2009

Resultado: En una  poblacion
correspondiente a cuatro bovinos terneros se
observo que el 100% de infestacion parasitaria
corresponde al total de la poblacién de bovinos
terneros.

Tipo de parasitosis N* | %

Poliparasitosis 8 12,73
MMonoparasitosis 3 |27
Totzl 11 | 100

Tabla 5 Prevalencia de mono y poliparasitosis en
bovinos de la graja Villa Carmen perteneciente a la
Facultad de Ciencias Agrarias Yotala 2009

Monoparasitosis

Poliparasitosis
27%

73%

Gréfico 5 Prevalencia de mono y poliparasitdsis en
bovinos de la graja Villa Carmen perteneciente a la
Facultad de Ciencias Agrarias Yotala 2009

Zérate S. Prevalencia de parasitosis en bovinos mediante el andlisis
coproparasitolégico directo en la granja Villa Carmen de la Facultad de Ciencias
Agrarias Yotala- 2009. Revista de Ciencias de la Salud 2014.
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Resultado: Existen casos de Mediante el estudio se demostré que el

poliparasitosis en un porcentaje de 73%
correspondiente a 8 bovinos y casos de
monoparasitosis en un 27% que corresponde a
3 bovinos

Anélisis y discusion

Habiendo analizado 15 muestras de bovinos en
el laboratorio de LIDAPEC (laboratorio de
investigacion y diagnostico agropecuario)
mediante el examen directo y de concentracién
se determino una prevalencia de parasitosis del
73 % es una cifra alta, esto se debe a la falta de
higiene de los establos, bebederos de agua,
calidad del forraje y escasez de agua, factores
que contribuyen altamente a la prevalencia de la
parasitosis.

Se observo también que la mayor
prevalencia de parasitosis es causada por
Protozoos, seguido de los Nematodos vy
finalmente por los Trematodos

El tratamiento de desparasitacion que se
realizan dos veces al afio no son suficientes
para eliminar todos los parasitos presentes en
los bovinos por lo que seria importante reforzar,
incrementar el tratamiento o utilizar otros
antiparasitarios mas eficaces.

También seria conveniente realizar un
control  periddicamente mediante  examen
parasitologico en el laboratorio y asi poder
desparasitar con medicamentos especificos para
contrarrestar la diseminacion de los parasitos y
la reinfeccion.

Conclusiones

Se concluye, que existe una alta prevalencia de
parasitosis intestinal causada por Protozoos, en
la poblacion bovina de la Granja Villa Carmen,
que afecta el setenta y tres por ciento del total
de la poblacion.
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73 % de las muestras de bovinos presentaron
mas de un parasito.

Se ha determinado que los terneros son
los més expuestos a la parasitosis en relacion a
los adultos bovinos.

Se determino que el 45 % poseen
parasitosis producidos por Protozoos el 36 %
por Nematodos y un 18 % por Trematodos

La hipdtesis planteada fue confirmada
mediante el estudio realizado, de acuerdo a los
resultados se pudo verificar que el 45%
corresponden a bovinos infestados por
Protozoos.
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Resumen

Los parésitos intestinales son en la actualidad un
problema médico social que afecta no sélo a los paises en
desarrollo. Estudios recientes mostraron un incremento
del parasitismo intestinal transmitido facilmente de
persona a persona, el aumento de la guarderia, de
embarque y otras instituciones o0 comunidades,
importancia econémica social 0 ambos.

Por estas razones, el presente estudio tuvo como
objetivo determinar la prevalencia de parasitos
intestinales en nifios menores de cinco viveros
pertenecientes al PAN.

Los resultados mostraron una alta parasitosis en
la poblacion de estudio, lo que sugiere que hay
contaminacién en los alimentos de los nifios, que se
asocia con un bajo nivel de saneamiento.

Parasitos, Intestinal, Saneamiento.

Abstract

Intestinal parasites are at the present time a social
medical problem that affects not only developing
countries but also developed. Recent studies showed an
increase of intestinal parasitism easily transmitted from
person to person, the increase in day care, boarding and
other institutions or communities in social, economic
significance or both.

For these reasons, the present study aimed to
determine the prevalence of intestinal parasites in
children under five nurseries belonging to the PAN.

The results showed a high parasitosis in the
study population, suggesting that there is contamination
in food of children which is associated with low level of
sanitation.

Parasites, Intestinal, Cleansing.

Citacion: Quintanilla L.,GallardoV.Prevalencia de parasitosis intestinal en nifios menores de cinco afios que asisten a las
guarderias PAN, Seguro Universal Materno Infantil, Hospital Eduardo Eguia, Tupiza 2008. Revista de Ciencias de la Salud

2014,1-1:9-18
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Introduccion

Las enfermedades parasitarias suelen indicar
infecciones causadas por protozoarios Yy
helmintos. Los parasitos intestinales
constituyen en la época actual un problema
médico social que afecta no solamente a los
paises del Ilamado tercer mundo, sino también a
los de mas alto desarrollo, en términos
generales se considera que existen hoy en dia
en la poblacion mundial 1110 millones de
personas infestadas por cestodos, 240 millones
por trematodos, 3200 millones por nematodos.
De igual manera, se acepta que del 20% al 50%
de la poblacion mundial se encuentra afectada
por la Giardia lamblia y Ameba. Las
infecciones parasitarias estan presentes en todo
el mundo con alta prevalencia en muchas
regiones, y la morbilidad por esta causa muchas
veces es subvalorada

En épocas pasadas el parasitismo
intestinal era una entidad estrechamente
limitada a las areas rurales y a los paises con
bajo nivel de desarrollo socioeconémico, en los
momentos actuales la misma se ha ampliado
debido al rapido incremento de los viajes, la
inmigraciony la proliferacion de casos de
inmunosupresion.

La compleja situacion que representa el
parasitismo intestinal y su relacion inversa con
las condiciones socioecondmicas de la
poblacion plantean una dificil solucién al
problema, por cuanto estd demostrado que la
terapia por si sola no puede resolverlo. Los
nuevos modelos de proteccion y promocion de
salud, asi como de prevencion de enfermedades
gue acercan a una integracion de los problemas
de salud llevan a considerar las determinantes
bioldgicas, genéticas, asi también los factores
sociales, economicos y le dan un lugar especial
al medio ambiente en que viven las personas
con su amplia variedad de comportamientos,
expectativas y roles que las estructuras sociales
asignan al hombre, la mujer y al nifio.
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Por lo que es necesario para el éxito de
esta lucha, que se brinde el saneamiento del
medio y mejorias de las condiciones
socioecondémicas de la poblacién de manera que
sea factible modificar habitos y costumbres que
favorecen la transmision. (4)

Estudios recientes demuestran un
aumento del parasitismo intestinal de fécil
transmision de persona a persona, al
incrementarse en las guarderias, internados y
otras instituciones o0 comunidades de
importancia social, econdémicas o de ambas.

La relevancia de todas las acciones
destinadas a sanear el entorno, cobrando
particular significacion la desinfeccion del
agua, la cual si se lleva a cabo reduce la
frecuencia de la mayor parte de las
enfermedades  entéricas, incluidas  las
parasitosis. Se debe insistir en que la alta
incidencia de enfermedades relacionadas con
los abastecimientos de agua, la higiene y el
saneamiento, viene a ser un comentario sobre
las desigualdades econémicas y sociales.

Tupiza debido a sus condiciones
econdmicas, falta de saneamiento basico, es que
existe esta alta prevalencia de parasitosis que
afecta principalmente a la poblacién de bajos
recursos sobre todo en nifios menores de cinco
afos.

Razon que motiva a plantear el siguiente
problema:

¢Cual sera la prevalencia de parasitosis
intestinal en nifios menores de cinco afios que
asisten a las guarderias PAN, Seguro Universal
Materno Infantil (S.U.M.1.). Hospital Eduardo
Equia. Tupiza 2008?

Quintanilla L., GallardoV.Prevalencia de parasitosis intestinal en nifios menores
de cinco afios que asisten a las guarderias PAN, Seguro Universal Materno
Infantil, Hospital Eduardo Eguia, Tupiza 2008. Revista de Ciencias de la Salud
2014.



Articulo

11
Revista de Ciencias de la Salud

Objetivo general

Determinar la prevalencia de parasitosis
intestinal en niflos menores de cinco afos
pertenecientes a las guarderias PAN.

Objetivos especificos

- Determinar el tipo de parasito y
frecuencia de infestacion en los nifios.

- Promover un tratamiento terapéutico y
determinar la efectividad del mismo
frente a las parasitosis encontradas
mediante un seguimiento y control.

- Informar tanto a los padres de familia
y/o tutores como a las educadoras de los
centros sobre el riesgo que implica una
parasitosis 'y la importancia del
tratamiento estricto.

- Informar sobre medidas de prevencion
de la parasitosis.

- En respuesta al problema planteado
surge la siguiente hipotesis.

La prevalencia de las parasitosis intestinales
es elevada en las guarderias PAN
relacionadas estas con las condiciones socio
economicas y ambientales de las familias

Materiales y metodologia

La presente monografia se realizd6 en el
Laboratorio del Hospital Eduardo Eguia de la
ciudad de Tupiza provincia Sud Chichas del
departamento de Potosi.

Fue llevada a cabo por las internas de la
Carrera de Bioquimica cumpliendo asi con el
servicio rural obligatorio en Tupiza.
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Contando con la colaboracion del Dr.
Luis Herman Rodriguez, Jefe de Laboratorio
del Hospital Eduardo Eguia y la Dra. Jenny
Durén Pérez Ph.D. docente de Metodologia de
Investigacion | y Il de la carrera de Quimica
Farmaceéutica y Bioguimica.

Se analizaron muestras fecales de 116
nifios menores de cinco afos de edad atendidos
y tratados mediante el Seguro Universal
Materno Infantil.

El estudio comprendié las siguientes
etapas:

- Entrevista con un familiar de los nifios
de la guarderia

- Preparacion del material.

- Recoleccion de la muestra.

- Técnica humeda directa.

- Observacion e interpretacion.

- Planilla de resultados.

- Tratamiento.

- Control de efectividad del tratamiento.

- Andlisis de resultados referentes al
control y conclusiones.

- Talleres de informacion.
Preparacion del material

Se prepararon recipientes adecuados de boca
ancha y provista de una paleta aptos para la
toma de muestra de materia fecal.

Quintanilla L., GallardoV.Prevalencia de parasitosis intestinal en nifios menores
de cinco afios que asisten a las guarderias PAN, Seguro Universal Materno
Infantil, Hospital Eduardo Eguia, Tupiza 2008. Revista de Ciencias de la Salud
2014.



